NR-1

NR-2

NR-3

NR-4

NR-5

NR-6

NR-7

NR-8

NR-9

NR-10

NR-11

NR-12

NR-13

NR-14

NR-15

Lista das Normas Regulamentadoras (NR)
HAREAE(NR)— R

Disposicbes Gerais e Gerenciamento de Riscos Ocupacionais (Alteragdo: 09/03/2020)

MHIB L UMREY 27 &H (2020 43 A 9 HUE)

Inspecdo Prévia (Revogado em 30/07/2019)
A (2019 47 H 30 HITEELL)

Embargo e Interdi¢do (Alteragdo: 23/09/2019)
Z LIRS, BRUEREEE (2019 49 A 23 HLE)

Servigos Especializados em Engenharia de Seguranga e em Medicina do Trabalho -SESMT-
(Alteragdo: 29/04/2016)
AT L GHBE T O F IR (SESMT) (2016 4F 4 A 29 HSUE)

Comissdo Interna de Prevencgdo de Acidentes -CIPA- (Alteragdo: 07/10/2021)
FHS IEFENZE B 43(CIPA) (2021 410 A 7 AckE)

Equipamentos de Protecdo Individual -EPI- (Alterag¢do: 24/10/2018)
fEBIEREE(EP) (2018 4F 10 H 24 HE)

Programas de Controle Médico de Saude Ocupacional -PCMSO- (Alteragdo: 10/03/2022)
T2 A EREHL 7 1 77 W(PCMSO) (2022 4F 3 H 10 H &)

EdificagBes (Alteragdo: 06/05/2011)
@) (2011 45 A 6 HSUE)

Avaliacdo e Controle das Exposi¢cdes Ocupacionais a Agentes Fisicos, Quimicos e Bioldgicos
(Alteragdo: 07/09/2021)

WY, AbFRY. B X OVEWRIWE TOBHIZE CORME & &8 (202149 H 7 A
BE)

Seguranca em InstalagBes e Servicos em Eletricidade (Alteragdo: 30/07/2019)
BAix, L OBELKIERDZL 4 (2019 47 H 30 AUUE)

Transporte, Movimentagdo, Armazenagem e Manuseio de Materiais (Alteragdo:
29/04/2016)
et Ok, BE, . BXUE L (2016 44 A 29 HEE)

Seguranca no Trabalho em Maquinas e Equipamentos (Alteragdo: 13/04/2022)
BEMR. Jo K ORRMEIC 31T 29724 (2022 424 /1 13 R)

Caldeiras, Vasos de Pressao, TubulagGes e Tanques Metdlicas de Armazenamento
(Alteragdo: 30/07/2019)
A T—, ENEG. BE. BIO@RITES 7 (2019 4£7 A 30 A 8UE)

Fornos (Altera¢do: 06/06/1983)
Jr (198346 H 6 H)

Atividades e Operagdes Insalubres (Alteragdo: 13/04/2022)
AR TGS LAE¥E (2922 47 4 H 13 HEUE)
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NR-16

NR-17

NR-18

NR-19

NR-20

NR-21

NR-22

NR-23

NR-24

NR-25

NR-26

NR-27

NR-28

NR-29

NR-30

NR-31

Atividades e Operacbes Perigosas (Alteracdo: 09/12/2019)
fER DOIEE & E¥ (2019 4 12 A 9 HYE)

Ergonomia (Alterag¢do: 07/10/2021)
AT (v 27 &) (2021 4210 A 7 H&E)

Seguranca e Saude no Trabalho na Industria da construcdo (Alteragdo: 23/07/2021)
KSR T 2 9l (2021 427 A 23 HYUE)

Explosivos (Alteracdo: 07/10/2021)
1#3 (2021 4710 A 7 HYUE)

Seguranca e Saude no Trabalho com Inflamaveis e Combustiveis (Alteracdo: 13/04/2022)

TR & RELC o 9T Bz e (2022 454 H 13 H)

Trabalhos a Céu Aberto (Alterag¢do: 15/12/1999)
A COVEE (1999 4F 12 A 15 HLLE)

Seguranca e Saude Ocupacional na Mineragdo (Alteragdo: 13/04/2022)
PRI DR A (2022 2 4 A 13 HEE)

Protec¢do Contra Incéndios (Alteragdo: 06/05/2011)
KIS OLRE (201145 H 6 HE)

Condigdes Sanitarias e de Conforto nos Locais de Trabalho (Alteracdo: 23/09/2019)
Wkss DA L e (2019 4R 9 A 23 HEUE)

Residuos Industriais (Altera¢do: 04/08/2011)
PESEFEFEY) (2011 45 8 H 4 AYUE)

Sinalizagcdo de Seguranca (Alteragdo: 28/05/2015)
ZaAEa (2015 4F 5 A 28 HXUE)

Registro Profissional do Técnico de Seguranca do Trabalho (Revogado em 30/05/2008)
T L AN R o Bk (2008 4- 5 H 30 HEELL)

Fiscalizacdo e Penalidades (Alteracdo: 04/04/2022)
BoAs L BRI (2022 4F 4 A 4 HOE)

Norma Regulamentadora de Segurancga e Saude no Trabalho Portudrio (Alteragdo:
30/03/2022)
VRV 7 Ze A OB HEE (2022 4F 3 A 30 HUE)

Seguranca e Saude no Trabalho Aquaviario (Alteragdo: 07/10/2021)
K T2 A (2021 4F 10 A 7 BYUE)

Seguranca e Saude no Trabalho na Agricultura, Pecuaria Silvicultura, Exploracdo Florestal e
Aquicultura (Alteragdo: 04/04/2022)

BR, SR, WE. BB, B LOVKERMICIT 5 5L 24 (2022 4
4 H 4 HIBUE)

SAMI CONSULTORIA EMPRESARIAL LTDA
TEL/WhatsApp/Line; +55-11-98601-3431
hisashi_umetsu1948@yahoo.co.jp/www.samicultura.com.br



NR-32

NR-33

NR-34

NR-35

NR-36

NR-37

Seguranca e Saude no Trabalho em Servicos de Saude (Alteracdo: 13/04/2022)
ERVEHEICRIT D97 afd (2022 44 13 AUE)

Seguranca e Saude no Trabalho em Espagos Confinados (Alteragdo: 30/07/2019)
AR BT DB A (2019 427 A 30 HYE)

Condicdes e Meio Ambiente de Trabalho na Industria de Construcdo, Reparagao e
Desmonte Naval (Alteragdo: 19/04/2022)
proE, 4, B XOMHEAEICR T 5 0785 L BREE (2022 424 H 19 HUE)

Trabalho em Altura (Alteracdo: 30/07/2019)
mATESE (2019 4 7 A 30 HEUE)

Seguranca e Saude no Trabalho em Empresas de Abate e Processamento de Carnes e
Derivadas (Alteracdo: 18/12/2018)

Faig. BIORA LIREMMNLORIEITIT 2 7@ 2f4% (2018 4212 A 18 Ak
iE)

Seguranca e Saude em Plataformas de Petréleo (Alteragdo: 18/01/2022)
AT T v b7+ — LB D eafd (2022 41 18 HEUE)

SAMI CONSULTORIA EMPRESARIAL LTDA
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